
   

 新  生活様式    実践例 

   一人    基本的感染対策

感染対策    基本  身体的距離 確保      着用  手洗 

 人  距離          最低   空  

 会話   際  可能 限 真正面 避  

 外出時 屋内      会話       症状         着用

 手洗    秒程度    水 石   丁寧 洗  手指消毒液 使用 可 

   日常生活 営 上  基本的生活様式

    手洗  手指消毒  咳      徹底      換気

 身体的距離 確保    密  回避 密集 密接 密閉 

 毎朝体温測定 健康     発熱又 風邪 症状   場合 自宅 療養

新  生活様式 基        利用      

本        新型       感染拡大 防止 施設 開館 両立 進    

   新  生活様式  実践 図            利用 係 基本的 考 方 示  

    

   状況 変化    場合   本       見直    行         

 基本的 感染症対策 実施  

 体調不良 方 活動自粛

 発熱等 風邪 症状     時 体調      方 利用 控   

 感染予防 感染拡大 防 

 入室 再入室 際   手洗  手指 消毒 行    

    内      着用 咳      徹底     

    内 飲食        熱中症対策    水分補給 可    

          茶 提供中止     使用禁止 

 使用前 使用後 消毒作業 行    

 共同 使用  物 消毒       机 椅子          受付   等 

 清掃     等     手袋等 着用  行    

 清掃 使用  物  使 回      袋 入      残  処分     

   密  密集 密接 密閉  徹底的 回避  上 活動  

多  人 手 届 距離 集       配慮 行  

 対策例 

 人 密度 下      長机  台    人      席 配置 考慮   

 対人距離 確保  活動   

密集   



   

確認事項

      対面方式 避   

 利用人数 目安 以下    

 大声 出 事 少  静  使用  時   名 超    但  講師席 受付席

 利用者 除  

 大声 発声 多          動  活発 時   名 超   

 利用人数  仲間 安全第一  最優先   主催者 判断    

 午前 午後 夜間     時間帯 使用      利用時間帯 厳守     

飛沫 発生        工夫   

 対策例 

 近距離  会話 発声 際     使用

換気 徹底   

 対策例 

 可能     方向 出入 口 窓 同時 開     

    難  場合    時間   分 窓 開  換気 行  

 参加者名簿 作成  作成  名簿      保存   

 活動終了後 会話 控       速   退室   

 活動 実施    

 開催判断 目安 参加者 最大    人以内 目安    

 参加者 特定      

 会食 伴 活動 実施不可 

 活動日 参加者 把握  

 参加者名簿 今  通 作成       保存     

  利用者     作成    執行部     部長 参加者情報 氏名 緊急連絡先等 

 把握    時 免除   

 適用期間

 本       適用     年  月   日  

 本           年   月  日修正

 本           年  月  日修正

密閉   

密接   



   

 本           年   月   日修正

 本           年   月   日修正

 状況 変化    場合  見直  



入 室

検 温

受付終了・サロン利用開始

「サロン406の新しい入室方法」について

令和4年5⽉1⽇

マスクの着用（各⾃でご⽤意願います）

（サロン出⼊りの都度消毒する事）

（37.5℃以上の⽅⼜は体調不良の⽅は⼊室をご遠慮ください）

（会員証を提⽰）

（当⽇利⽤責任者が参加者情報を把握している場合は免除）

※サロン退出時にはサロン内の清掃・消毒を必ず念⼊りにする事。
（消毒に使⽤した布類、ゴミ等はサロンに置かないでお持ち帰り下さい）

利用確認書

受付開始

手指消毒


